


1 

 

Пояснительная записка к учебному плану  

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

средней общеобразовательной школы №16 

на 2023-2024 учебный год  

 
Основные положения учебного плана 

Учебный план МБОУ СОШ №16, реализующей основные образовательные программы 

начального общего, основного общего, среднего общего образования  обеспечивает реализацию 

требований федеральных государственных образовательных стандартов общего образования, 

федеральных основных общеобразовательных программ, отражает организационно-педагогические 

условия, необходимые для достижения результатов освоения основной образовательной 

программы; фиксирует максимальный аудиторный объем нагрузок обучающихся в соответствии с 

требованиями к организации образовательной деятельности к учебной нагрузке при 5-дневной (или 

6-дневной) учебной неделе, предусмотренными Санитарными правилами и нормами СанПиН 

1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденными постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 (далее - 

Гигиенические нормативы), и Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи», утвержденными постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 (далее - Санитарно-эпидемиологические требования), 

состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по 

классам и учебным предметам.   

В соответствии с ч. 6.1. ст. 12 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (далее – Федеральный закон) содержание и планируемые результаты 

разработанных общеобразовательными организациями основных общеобразовательных программ 

должны быть не ниже соответствующих содержания и планируемых результатов федеральных 

основных общеобразовательных программ (часть 6.1 введена Федеральным законом от 24.09.2022 № 

371-ФЗ). 

Учебный план школы является основным организационным механизмом реализации основной 

образовательной программы МБОУ СОШ №16, который позволяет решать в комплексе задачи 

подготовки обучающихся с максимально гибкими возможностями их развития. 

Главной задачей в формировании учебного плана школы является оптимальное соединение 

таких принципов как целостность, преемственность, дифференциация и вариативность, личные 

качества обучающихся. 

Образовательный процесс в школе организуется в соответствии с его основной целью и 

строится на основе передовых педагогических технологий, средств, форм и методов обучения и 

воспитания. 

В 2023-2024 учебном году реализуются обновленные федеральные государственные 

образовательные стандарты начального общего, основного общего и среднего общего образования 

(ФГОС НОО, ФГОС ООО, ФГОС СОО) в 1-7, 10 классах. На уровне СОО реализуется 

индивидуальный учебный план. Учебный план общеобразовательной организации определяет 

формы проведения промежуточной аттестации учебных предметов в соответствии с Положение о 

проведении промежуточной аттестации. 

Учебный план школы разработан на основе федеральных и региональных нормативных 

правовых документов: 

Законы: 

✓ Федеральный Закон от 29.12. 2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

ч. 6.1. ст. 12 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»  

часть 6.1, 6.2, 6.3, 6.4 Федерального закона от 24.09.2022 № 371-ФЗ 
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✓ Федеральный закон от 01.12.2007 № 309 «О внесении изменений в отдельные законодательные 

акты Российской Федерации в части изменения и структуры Государственного образовательного 

стандарта» (ред. от 23.07.2013); 

✓ Областной закон от 14.11.2013 № 26-ЗС «Об образовании в Ростовской области» (в ред. от 

24.04.2015 № 362-ЗС).  

Программы: 

✓ Примерная основная образовательная программа начального общего образования (одобрена 

решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию, протокол 

заседания от 08.04.2015 № 1/15 в редакции протокола от 28.10.2015 №3/15);  

✓ Примерная основная образовательная программа основного общего образования (одобрена 

решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию, протокол 

заседания от 08.04.2015 № 1/15 в редакции протокола от 28.10.2015 №3/15). 

✓ Примерная основная образовательная программа среднего общего образования (одобрена 

решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию, протокол 

заседания от 28.06.2016 № 2/16-з). 

Постановления: 

✓ Санитарные правила и нормы САН ПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденными постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 

№ 2, 

✓ Санитарные правила СП2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденными 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 №28 

Приказы: 

✓ приказ Минпросвещения от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования»,  

✓ приказ Минпросвещения от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования»,  

✓ приказ Минобразования России от 05.03.2004 № 1089 «Об утверждении федерального 

компонента государственных образовательных стандартов начального общего, основного общего 

и среднего (полного) общего образования» (в ред. приказов Минобрнауки России от 03.06.2008 № 

164,от 31.08.2009 № 320, от 19.10.2009 № 427, от 10.11.2011 № 2643, от 24.01.2012 № 39, от 

31.01.2012 № 69, от 23.06.2015 № 609); 

✓ приказ Минобрнауки России от 05.10.2009 № 373 «Об утверждении и введении в действие 

федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования» (в 

ред. приказов Минобрнауки России от 26.11.2010 № 1241, от 22.09.2011 № 2357, от 18.12.2012 № 

1060, от 29.12.2014 № 1643); 

✓ приказ Минобороны России и Минобрнауки России от 24.02.2010 № 96/134 «Об утверждении 

Инструкции об организации обучения граждан Российской Федерации начальным знаниям в 

области обороны и их подготовки по основам военной службы в образовательных учреждениях 

среднего (полного) общего образования, образовательных учреждениях начального 

профессионального и среднего профессионального образования и учебных пунктах»; 

✓ приказ Минобрнауки России от 17.12.2010 № 1897 «Об утверждении и введении в действие 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования» (в 

ред. приказа Минобрнауки России от 29.12.2014 № 1644); 

✓ приказ Минобрнауки России от 30.08.2013 № 1015 «Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования» (в ред. от 13.12. 2013, от 28.05.2014, от17.07.2015);  

✓ приказ Минобрнауки России от 31.03.2014 № 253 «Об утверждении федерального перечня 

учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 
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общего образования» (в ред. приказов Минобрнауки России от 08.06.2015 № 576, от 28.12.2015 

№1529, от 26.01.2016 № 38); 

✓ приказ Минобрнауки России от 09.01.2014 г. № 2 «Об утверждении порядка применения 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность, электронного обучения, 

дистанционных образовательных технологий при реализации образовательных программ»; 

✓ приказ Минобрнауки России от 28.05.2014 № 594 «Об утверждении Порядка разработки 

примерных основных образовательных программ, проведения их экспертизы и ведения реестра 

примерных основных образовательных программ» (в ред. приказов Минобрнауки России от 

07.10.2014 № 1307, от 09.04.2015 № 387); 

✓ приказ от 29.12.2014 № 1643 Минобрнауки России «О внесении изменений в приказ 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 6 октября 2009 г. № 373 «Об 

утверждении и введении в действие федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования»; 

✓ приказом Минобрнауки России от 29.12.2014 № 1644 «О внесении изменений в приказ 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 декабря 2010 г. № 1897 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования»; 

✓ приказ Минобрнауки России от 29.06.2017 № 613 «О внесении изменений в федеральный 

государственный образовательный стандарт среднего общего образования, утвержденный 

приказом Миприказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. 

№ 413 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего 

(полного) общего образования»; 

✓ приказ Минобрнауки России от 29.12.2014 № 1645 «О внесении изменений в приказ 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего (полного) 

общего образования»; 

✓ приказ Минобрнауки России от 29.04.2015 № 450 «О порядке отбора организаций, 

осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования»; 

✓ приказ Минобрнауки России от 14.08.2015 № 825 «О внесении изменений в Порядок 

формирования федерального перечня учебников, рекомендуемых к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования, утвержденный приказом 

Минобразования и науки России от 5 сентября 2013 года № 1047»; 

✓ приказ от 31.12.2015 № 1576 «О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт начального общего образования, утвержденный приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009 № 373»; 

✓ приказ от 31.12.2015 № 1577 «О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт основного общего образования, утвержденный приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 № 1897»; 

✓ приказ от 31.12.2015 № 1578 «О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012 № 413». 

✓ приказ Минпросвещения России от 17.05.2012 № 413 (в редакции приказа Минпросвещения 

России от 11.12.2020 № 712) 

Письма:  

✓ письмо Минобразования России от 31.10.2003 № 13-51-263/123 «Об оценивании и аттестации 

учащихся, отнесенных по состоянию здоровья к специальной медицинской группе для занятий 

физической культурой»; 

✓ письмо Департамента государственной политики в образовании Минобрнауки России от 

04.03.2010 № 03-413 «О методических рекомендациях по реализации элективных курсов»; 
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✓ письмо Департамента общего образования Минобрнауки России от 12.05.2011 № 03-296 «Об 

организации внеурочной деятельности при введении федерального государственного 

образовательного стандарта общего образования»; 

✓ письмо Минобрнауки России от 09.02.2012 № 102/03 «О введении курса ОРКСЭ с 1 сентября 

2012 года»; 

✓ письмо от 15.11.2013 № НТ-1139/08 «Об организации получения образования в семейной форме»; 

✓ письмо Минобрнауки России от 15.07.2014 № 08-888 «Об аттестации учащихся 

общеобразовательных организаций по учебному предмету «Физическая культура»; 

✓ письмо Минобрнауки России от 02.02.2015 № НТ-136/08 «О федеральном перечне учебников»; 

✓ письмо Минобрнауки России от 25.05.2015 № 08-761 «Об изучении предметных областей: 

«Основы религиозных культур и светской этики» и «Основы духовно-нравственной культуры 

народов России»; 

✓ письмо Минобрнауки России от 18.03.2016 № НТ-393/08 «Об обеспечении учебными изданиями 

(учебниками и учебными пособиями). 

✓ рекомендации Минпросвещения России (письма от 15.02.2022 № АЗ-113/03, от 22.05.2023 № 03-

870), письмо от 15.02.2022 № АЗ-113/03, от 22.05.2023 № 03-870 

 

Учебный план для 1-4 классов ориентирован на 4-летний нормативный срок освоения 

образовательных программ начального общего образования, 5-9 классов - на 5-летний нормативный 

срок освоения образовательных программ основного общего образования, 10-11 классов - на 2-летний 

нормативный срок освоения образовательных программ среднего общего образования.  

Учебные занятия в 1-8–х классах проводятся по пятидневной неделе. Режим работы 9-11 

классов по шестидневной неделе. 

В первую смену проводятся занятия в 1а, 1б, 1в, 1г,1д, 1е, 1ж, 1з, 2а, 2б, 2в, 2г, 2д, 2е, 2ж, 3а, 5а, 

5б, 5в, 5г, 5д, 5е, 9а, 9б, 9в, 9г, 9д, 9е, 10а, 10б, 11а, 11б классах, во вторую смену обучаются 3б, 3в, 3г, 

3д, 4а, 4б, 4в, 4г, 4д, 4е, 6а, 6б, 6в, 6г, 6д, 7а, 7б, 7в, 7д, 7е, 8а, 8б, 8в, 8г, 8д классы. 

Продолжительность учебного года для обучающихся 1 класса составляет 33 учебные недели; 

для обучающихся 2-8, 10 классов – 34 учебных недель; для обучающихся 9 и 11 классов (без учета 

государственной (итоговой) аттестации) – 34 учебные недели.  

В 1 классах используется «ступенчатый» режим обучения, а именно: в сентябре, октябре – по 3 

урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре – по 4 урока по 35 минут каждый, а в январе – мае 

по 4 урока по 40 минут каждый.  

Продолжительность урока в 2-11 классах – 40 минут (СанПиН 2.4.2.2821-10). 

При проведении учебных занятий по «Иностранному языку» (2-11 классы), «Технологии» (5-9 

классы), а также по «Информатике и ИКТ» (7-11 классы), осуществляется деление классов на две 

группы при наполняемости 25 и более человек. Кроме того, деление классов на две группы 

осуществляется при проведении занятий по физической культуре (юноши, девушки) на уровне 

среднего общего образования (10-11 классы).  

Разработаны индивидуальные учебные планы для обучающихся 10-11 классов. Структура и 

содержание индивидуального учебного плана соответствуют общим требованиям к составлению 

учебного плана школы. 

При реализации учебного плана на 2023-2024 учебный год используются учебники в 

соответствии с федеральным перечнем учебников, рекомендованных (допущенных) к использованию 

в образовательном процессе в образовательных учреждениях, реализующих образовательные 

программы начального общего, основного общего и среднего общего образования и имеющих 

государственную аккредитацию.  

В соответствии с ФГОС НОО, ФГОС НОО, ФГОС ООО, ФГОС СОО и обновленными ФГОС 

НОО, ФГОС ООО норма обеспеченности образовательной деятельности учебными изданиями 

определяется исходя из расчета: не менее одного учебника в печатной форме, достаточного для 

освоения программы учебного предмета на каждого обучающегося по каждому учебному предмету, 

входящему в обязательную часть учебного плана и часть, формируемую участниками 

образовательных отношений, основной образовательной программы начального, основного и среднего 

общего образования.  
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Уровень начального общего образования 

(обновленные ФГОС НОО)  

На уровне начального общего образования в 1-4 классах реализуются обновленные ФГОС НОО.  

Для начального уровня общего образования представлен вариант недельного учебного плана при 5-

дневной учебной неделе, обучение ведется на русском языке. 

При реализации обязательной части образовательной программы начального общего образования 

применяются непосредственно Федеральные рабочие программы по учебным предметам. 

При 5-дневной учебной неделе обязательная часть в 1-4 классах учебного предмета «Русский 

язык» составляет 5 часов в неделю, «Литературное чтение» 4 часа в неделю.  

Обязательная предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном языке» 

является самостоятельной и включает обязательные учебные предметы «Родной язык» и 

«Литературное чтение на родном языке». Во 2-х классах реализуется предмет «Литературное чтение 

на родном языке», 1 час в неделю. В 3-х классах реализуется предмет «Родной язык», 1 час в неделю. 

Часы добавлены из части, формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная предметная область «Иностранный язык» включает обязательный учебный 

предмет «Иностранный язык» во 2-4 классах в объеме 2 часов в неделю. 

Предметная область «Математика и информатика» представлен обязательным учебным 

предметом «Математика» в - 4 часа в неделю в 1-4 классах. В 1-х классах на предмет «Математика» 

добавлен 1 час из части, формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная предметная область «Технология» представлена обязательным учебным предметом 

«Технология» (1 час в неделю) в 1-4 классах. 

Интегрированный учебный предмет «Окружающий мир» в 1-4 классах изучается как 

обязательный по 2 часа в неделю. В его содержание дополнительно введены развивающие модули и 

разделы социально-гуманитарной направленности, а также элементы основ безопасности 

жизнедеятельности. 

Федеральная рабочая программа по учебному предмету «Окружающий мир» применяется 

непосредственно при реализации обязательной части образовательной программы начального общего 

образования.   

Комплексный учебный курс «Основы религиозных культур и светской этики» (далее – ОРКСЭ) 

реализуется как обязательный в объеме 1 часа в неделю в 4 классах.  

Выбор одного из учебных модулей ОРКСЭ «Основы религиозных культур народов России», 

«Основы светской этики») осуществляется по заявлению родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся. 

В предметную область «Искусство» включены обязательные предметы «Музыка» и 

«Изобразительное искусство» (по 1 часу в неделю). 

Обязательный учебный предмет «Физическая культура» изучается в объеме 2 часа в неделю. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений при 5-дневной учебной неделе в 

1-3-х классах составляет 1 час в неделю. 

Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-дневной учебной неделе в 1 классе 

составляет 21 час в неделю, во 2-4-х классах 23 часа в неделю, что соответствует требованиям 

СанПиН 2.4.2.2821-10.  

Внеурочная деятельность осуществляется по субботам и во второй половине дня в соответствии 

с расписанием внеурочной деятельности. 

Уровень основного общего образования 

(обновленные ФГОС ООО)  

Учебный план на 2023-2024 учебный год для 5-7-х классов составлен с учетом обновленных 

ФГОС ООО при 5-дневной учебной неделе, обучение ведется на русском языке. 

Федеральные рабочие программы по учебным предметам «Русский язык», «Литература», 

«История», «Обществознание», «География» и «Основы безопасности жизнедеятельности» 

применяются непосредственно при реализации обязательной части образовательной программы 

основного общего образования.   

Обязательная предметная область «Русский язык и литература» включает обязательные 

предметы «Русский язык» и «Литература». На обязательный предмет «Русский язык» отводится в 5 

классах – 5 часов в неделю, в 6 классах – 6 часов в неделю, в 7-х классах 4 часа в неделю. На 
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обязательный учебный предмет «Литература» в 5-6 классах отводится 3 часа в неделю, в 7-х классах – 

2 часа в неделю. 
Обязательная предметная область «Родной язык и родная литература» в 5-7 классах включает 

обязательный учебный предмет «Родной язык», 1 час из части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

Предметная область «Иностранные языки» представлена обязательным предметом 

«Иностранный язык. Английский язык» - 3 часа в неделю. Второй иностранный язык не изучается. 

Обязательная предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» в 

5-6-х классах представлена обязательным учебным предметом «История русской культуры» 1 час, в 7-

х классах – 1 час в неделю из части, формируемой участниками образовательных отношений. 

Итоговые отметки по этим учебным предметам выставляются в аттестат об основном общем 

образовании.  

Обязательная предметная область «Общественно-научные предметы» состоит из обязательных 

учебных предметов «История» 2 часа в неделю в 5-7 классах, «География» в 5-7-х классах 1 час в 

неделю, в 7-х классах – 2 часа в неделю, «Обществознание» в 6-7 классах по 1 часу в неделю. 

В предметную область «Математика и информатика» включены обязательные образовательные 

предметы: в 5-6 классах «Математика» – 5 часов в неделю, в 7 классах «Алгебра» - 3 часа в неделю, 

«Геометрия» - 2 часа в неделю, «Вероятность и статистика» - 1 час в неделю, «Информатика» - 1 час в 

неделю. 

В предметную область «Естественно-научные предметы» включен обязательный учебный 

предмет «Биология» (1 час в неделю), на предмет «Биология» в 5 классах отводится 1 час в неделю за 

счет части, формируемой участниками образовательных отношений, всего 2 часа в неделю, в 6-7-х 

классах – 1 час в неделю.   

В обязательную предметную область «Искусство» в 5-7 классах входят обязательные учебные 

предметы «Музыка» по 1 часу в неделю, «Изобразительное искусство» по 1 часу в неделю. 

Обязательная предметная область «Технология» включает обязательный учебный предмет 

«Технология» по 2 часа в неделю.  

Предметная область «Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности» 

представлена в 5-7 классах обязательным учебным предметам «Физическая культура» 2 часа в неделю.  

Таким образом, часть, формируемая участниками образовательных отношений при 5-дневной 

учебной неделе, составляет в 5 классах – 2 часа в неделю, в 6 классах – 1 час в неделю, в 7- классах – 2 

часа в неделю. 

Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-дневной учебной неделе в 5 классе 

составляет 29 часов в неделю, в 6-классах – 30 часов в неделю, в 7-х классах 32 часа в неделю.   

 

Уровень основного общего образования  

Учебный план на 2023-2024 учебный год для 8-9 классов составлен с учетом ФГОС ООО при 5-

дневной учебной неделе в 8 классах и 6-дневной учебной неделе в 9 классах. 

Федеральные рабочие программы по учебным предметам «Русский язык», «Литература», 

«История», «Обществознание», «География» и «Основы безопасности жизнедеятельности» 

применяются непосредственно при реализации обязательной части образовательной программы 

основного общего образования.   

Обязательная предметная область «Русский язык и литература» включает обязательные 

предметы «Русский язык» и «Литература». На обязательный предмет «Русский язык» в 8-9-х классах – 

3 часа. С целью развития основ читательской компетенции, овладения чтением как средством 

совершенствования техники чтения в 8 классах по 2 часа в неделю, в 9-х классах 3 часа в неделю – 

обязательная часть ФГОС ООО.  

Обязательная предметная область «Родной язык и родная литература» включает обязательные 

учебные предметы «Родной язык» и «Родная литература», которые реализуются в 9 классе в рамках 

учебного плана за счет части, формируемой участниками образовательных отношений, в качестве 

отдельных учебных предметов: «Родной язык» - 1 час в неделю, «Родная литература» - 1 час в неделю.  

Предметная область «Иностранные языки» представлена обязательным предметом 

«Иностранный язык. Английский язык» - 3 часа в неделю в 8-9 классах. Второй иностранный язык не 

изучается. 
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Обязательная предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 

реализуется в рамках учебного плана за счет части, формируемой участниками образовательных 

отношений, в качестве отдельных учебных предметов: в 8-х классах «История русской культуры» - 1 

час в неделю. Итоговые отметки по этим учебным предметам выставляются в аттестат об основном 

общем образовании.  

В предметную область «Математика и информатика» включены обязательные образовательные 

предметы «Алгебра» (8-9 классы) – 3 часа в неделю, «Геометрия» (8-9 классы) – 2 часа в неделю, 

«Информатика» (8-9 классы) – 1 час в неделю, «Вероятность и статистика» как обязательный предмет 

в 9-х классах, 1 час в неделю. В 8-х классах при переходе на ФООП не в первый год изучения 

изучение вероятностно-статистического содержания проводится в рамках учебного курса «Алгебра» 

за счет выделения дополнительного часа из части, формируемой участниками образовательных 

отношений. 

Предметная область «Общественно-научные предметы» состоит из обязательных учебных 

предметов «История» (8 классы – по 2 часа в неделю, 9 классы – по 2,5 часа в неделю), 

«Обществознание» (8-9 классы по 1 часу в неделю), «География» (8-9 классах – 2 часа в неделю). 

В предметную область «Естественно-научные предметы» включены обязательные предметы 

«Физика» (8 классы по 2 часа в неделю, 9 классы по 3 часа в неделю), «Химия» (8-9 классы по 2 часа в 

неделю), «Биология» (8-9 классы по 2 часа в неделю). 

В предметную область «Искусство» входят обязательные учебные предметы «Музыка» в 8-х 

классах по 1 часу в неделю. 

Предметная область «Технология» включает обязательный учебный предмет «Технология» в 8 

классах по 2 часа в неделю, в 9-х классах по 1 часу в неделю.  

Предметная область «Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности» 

представлена обязательным учебным предметам «Физическая культура» и «Основы безопасности 

жизнедеятельности». Обязательный предмет «Физическая культура» проводится в 8 классах по 2 часа 

в неделю, так как обучаются по пятидневной неделе; в 9 классах по 3 часа в неделю (шестидневная 

учебная неделя). Обязательный предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» в 8-9 классах 

проводится 1 час в неделю. В 9 классах на учебный предмет «Основы безопасности 

жизнедеятельности» добавлено 0,5 часа в неделю за счет части, формируемой участниками 

образовательных отношений.  

Таким образом, часть, формируемая участниками образовательных отношений при 5-дневной 

учебной неделе, составляет в 8 классах – 3 часа в неделю, в 9 классах – 2,5 часа в неделю. 

Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-дневной учебной неделе в 8-х классах – 33 

часа, в 9-х классах – 36 часов в неделю. 

Уровень среднего общего образования  

ФГОС СОО 

Учебный план в 10-11 классах формируется в соответствии с ФГОС СОО при шестидневной 

учебной нагрузке. 

Федеральные рабочие программы по учебным предметам «Русский язык», «Литература», 

«История», «Обществознание», «География» и «Основы безопасности жизнедеятельности» 

применяются непосредственно при реализации обязательной части образовательной программы 

среднего общего образования. 

Обучающиеся 11 классов в 2023-2024 учебном году завершают обучение на уровне среднего 

общего образования по учебным планам, соответствующим ФГОС СОО – 2012.  

Учебные предметы представлены в учебном плане образовательной организации и выбраны для 

изучения обучающимися на базовом или углубленном уровне. 

В школе в 10-11 классах организовано обучение по индивидуальному учебному плану, который 

формируется в соответствии с запросами участников образовательного процесса.  

Индивидуальный учебный план обучающихся содержит не менее 13 учебных предметов 

(«Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика», «Информатика», «История», 

«Обществознание», «География», «Физика», «Химия», «Биология», «Физическая культура», «Основы 

безопасности жизнедеятельности») и предусматривает изучение не менее 2 учебных предметов на 

углубленном уровне из соответствующей профилю обучения предметной области и (или) смежной с 

ней предметной области.  
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Общими для включения во все учебные планы являются обязательные учебные предметы 

«Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Алгебра и начала математического анализа», 

«Геометрия», «История», «Астрономия», «Физическая культура», «Основы безопасности 

жизнедеятельности», а также индивидуальный проект.   

В 10-х классах каждый обучающийся формирует индивидуальный учебный план с выбором 

профильного изучения по предложенным учебным планом предметам. В основе индивидуального 

учебного плана в 10 классах на углубленном или базовом уровнях изучаются предметы «Литература», 

«Алгебра и начала анализа», «Биология», «Обществознание». 

В 10 классах обязательными учебными предметами на базовом уровне являются «Русский язык», 

«Иностранный язык. Английский язык», «Геометрия», «Информатика и ИКТ», «История», 

«География», «Астрономия», «Физическая культура», «Основы безопасности жизнедеятельности», 

«Индивидуальный проект». 

В 11-х классах каждый обучающийся формирует индивидуальный учебный план с выбором 

профильного изучения по предложенным учебным планом предметам. В основе индивидуального 

учебного плана в 11 классах на углубленном или базовом уровнях изучаются предметы «Русский 

язык», «Алгебра и начала анализа», «Биология», «Право». 

В 11 классах обязательными учебными предметами на базовом уровне являются «Литература», 

«Иностранный язык. Английский язык», «Геометрия», «Информатика и ИКТ», «История», 

«География», «Обществознание», «Физическая культура», «Основы безопасности 

жизнедеятельности», «Индивидуальный проект». 

Предметная область «Русский язык и литература» представлена: на «Русский язык» отводится в 

10а, 10б классах – 2 часа в неделю, в 11а 1 час в неделю, в 11б 3 часа в неделю на углубленном уровне. 

На обязательный учебный предмет «Литература» в 10 3 часа на базовом уровне, 5 часов на 

профильном, 11 классах выделяется по 3 часа.  

Предметная область «Родной язык и родная литература» представлена предметом «Родной язык» 

и «Родная литература» - по 1 часу в неделю в 10 классах, в 11 классах предметом «Родная литература» 

- 1 час в неделю. 

Предметная область «Математика и информатика» включает изучение учебных курсов «Алгебра 

и начала анализа» и «Геометрия» и демонстрирует общий объем часов. Распределение количества 

часов в общеобразовательных группах в 10 классах на изучение курса «Алгебра и начала анализа» на 

базовом уровне – 3 часа в неделю, на профильном уровне – 5 часов в неделю. Распределение 

количества часов в профильной группе в 11 классах: на изучение курсов «Алгебра и начала анализа» - 

4 часа и «Геометрия» - 2 часа. Обязательный предмет «Информатика» изучается в 10-11 классах 1 час 

в неделю на базовом уровне. 

Обязательный учебный предмет «История» изучается на базовом уровне в 10,11 классах - 2 часа 

в неделю, учебный предмет «Обществознание» изучается в качестве самостоятельного учебного предмета в 

10-х классах – 2 часа в неделю на базовом уровне, 4 часа в неделю на профильном уровне, в 11 классах 2 часа в 

неделю на базовом уровне. Учебный предмет «Право» изучается в профильной группе на углубленном уровне в 

11 классе 2 часа в неделю.  
Предметная область «Физическая культура, экология и основы безопасности 

жизнедеятельности» представлена учебным предметом «Физическая культура» в объеме 3 часа в 

неделю, классы делятся на группы юношей и девушек, учебным предметом «Основы безопасности 

жизнедеятельности» – 1 час в неделю, включает в рамках бюджетного финансирования проведение в 

10 классах 5-ти дневных учебных сборов в количестве 35 часов с целью обучения начальным знаниям 

в области обороны и подготовки по основам военной службы. 

Предметная область «Естественные науки» представлен учебными предметами «Биология» в 10, 

11 классах - 1 час на базовом уровне и 3 часа на профильном, «Химия» в 10 классах - 1 час на базовом 

уровне, в 11 классах – 1 час на базовом уровне и дополняется 1 часом из компонента образовательной 

организации, «Физика» в 10 классах – 2 часа в неделю на базовом уровне, «Астрономия» изучается на 

базовом уровне в 10 классах, 1 час в неделю. 

Таким образом, учебный план на 2023-2024 учебный год позволяет сформировать 

индивидуальный учебный план каждого обучающегося 10-11 классов. 

Индивидуальный проект как особая форма организации деятельности обучающихся (учебное 

исследование или учебный проект) выполняется обучающимся самостоятельно под руководством 
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учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в 

любой избранной области деятельности: познавательной, практической, учебно-исследовательской, 

социальной, художественно-творческой, иной. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение одного года или двух лет в рамках 

учебного времени, специально отведенного учебным планом. Индивидуальный проект должен быть 

представлен в виде завершенного учебного исследования или разработанного проекта: 

информационного, творческого, социального, прикладного, инновационного, конструкторского, 

инженерного. 

На годовом контроле в 10-х классах обучающиеся представляют индивидуальный учебный 

проект по одному из профильных предметов своего индивидуального учебного плана. 

Индивидуальный проект как особая форма организации деятельности обучающихся выполняется ими 

самостоятельно под руководством учителя по выбранной теме в любой избранной области 

деятельности: познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной. 

Профиль каждого индивидуального учебного плана обучающихся поддерживается элективными 

курсами в 10-11 классах: «Основы финансовой грамотности», «Решение задач повышенной сложности 

по математике», «Экология и безопасность», «Современные веб-сервисы в творческих профессиях», 

«Вероятность и статистика», «Основы программирования», «Основы педагогики». 

В 10-11-х классах элективные курсы имеют цель овладение исследовательскими, 

экспериментальными способами решения учебных и практических задач, а также определить 

профессиональную направленность и эффективно подготовить выпускников к освоению программ 

высшего профессионального образования. 

Совокупное учебное время, отведенное в учебном плане на учебные предметы (базовые 

обязательные + профильные + базовые по выбору), не превышает 34-35 часов в неделю в 10 классах, 

33-34 часов в 11 классах. Формирование индивидуального учебного плана обучающихся происходит с 

учетов выбора элективных курсов и не превышает предельно допустимой нагрузки – 37 часов в 

неделю.  

Таким образом, учебный план на 2023-2024 учебный год позволяет сформировать 

индивидуальный учебный план каждого обучающегося 10-11 классов.  

Реализация учебного плана МБОУ СОШ №16 предоставляет возможность всем обучающимся 

получить базовое образование, предпрофильное и профильное, позволяет удовлетворить социальный 

заказ родителей, образовательные запросы и интересы обучающихся, то есть достигнуть целей 

образовательной программы школы. 
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Промежуточная аттестация обучающихся. 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится в соответствии с действующим школьным 

Положением о проведении промежуточной аттестации обучающихся 2-11 классов МБОУ СОШ №16 и 

осуществления текущего контроля их успеваемости по учебным предметам обязательной части учебного плана. 

Сроки, время проведения промежуточной аттестации утверждаются приказом директора по школе, формы и 

даты проведения промежуточной аттестации по классам указываются в приказе директора по каждому 

предмету. 

Уровень образования классы периодичность 

Начальное общее образование 1 классы Безотметочное обучение 

2 классы 1 четверть: безотметочное обучение.  

По четвертям: в конце 2, 3, 4 четвертей, в конце года 

3-4 классы По четвертям: в конце 1, 2, 3, 4 четвертей, в конце года 

Основное общее образование 5-9 классы По четвертям: в конце 1, 2, 3, 4 четвертей, в конце года 

Среднее общее образование 10-11 По полугодиям: в конце 1, 2 полугодия; в конце года 

 

Формы организации промежуточной аттестации: контрольная работа, тесты, комплексная контрольная 

работа, защита проекта, исследовательской работы, выставка творческих работ, сдача нормативов, годовая 

оценка. 

Устанавливаются сроки проведения промежуточной аттестации во 2-8, 10 классах: 

№ классы предмет Форма проведения Сроки 

проведения 

1.  2-3 классы Русский язык 

Математика 

Окружающий мир 

Комплексная работа 20 апреля-

14 мая 

2024г 

2.  4-е классы Русский язык 

Математика 

Окружающий мир 

Комплексная работа 

3.  5, 6-е  классы Русский язык 

Математика 

Диктант 

Контрольная работа 

4.  7-е классы 

7а 

7б 

7в 

7г 

7д 

7е 

Русский язык 

английский язык 

Биология 

английский язык 

Биология 

английский язык  

Биология  

Комплексная работа 

Тест 

Тест 

Тест  

Тест 

Тест 

тест 

5.  8- классы 

8а 

8б 

8в 

8г 

8д 

Алгебра 

обществознание 

география 

обществознание 

география 

обществознание 

Тест 

Тест  

Тест 

Тест  

Тест 

Тест 

6.  10-классы Русский язык 

Математика 

Биология 

обществознание 

 

тест 

Тест 

Защита индивидуального 

проекта по профилю 

обучения 

20 апреля-

14 мая 

2024г 
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Утверждаю 

Директор МБОУ СОШ № 16 

_____________И.В.Мазовка 

Приказ №        от               2023 

 

Недельный учебный план 

на 2023-2024 учебный год начального общего образования 

 

(5-дневная учебная неделя) 
 

1 класс 

 
Предметные 

области 
Учебные 

предметы 

 

классы 

Количество часов в неделю  

1
а

 «
Ш

к
о

л
а 

Р
о

сс
и

и
»
 

1
б

 «
Ш

к
о

л
а 

Р
о

сс
и

и
»
 

1
в

 «
Ш

к
о

л
а 

Р
о

сс
и

и
»
 

1
г
 «

Ш
к
о

л
а 

Р
о

сс
и

и
»
 

1
д

 «
Ш

к
о

л
а 

Р
о

сс
и

и
»
 

1
е 

«
Ш

к
о

л
а 

Р
о

сс
и

и
»
 

1
ж

 «
Ш

к
о

л
а 

Р
о

сс
и

и
»
 

1
з 

«
Ш

к
о

л
а 

Р
о

сс
и

и
»
 

 

 

 
Всего  

 Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 5 5 5 5 40 

Литературное 

чтение 

4 4 4 4 4 4 4 4 32 

Математика и 

информатика 
Математика 4 4 4 4 4 4 4 4 32 

Обществознание 

и естествознание 

(окружающий 

мир) 

Окружающий 

мир 

2 2 2 2 2 2 2 2 16 

Искусство Музыка  1 1 1 1 1 1 1 1 8 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 1 1 1 1 8 

Технология Технология  1 1 1 1 1 1 1 1 8 

Физическая 

культура 
Физическая 

культура 

2 2 2 2 2 2 2 2 16 

итого  20 20 20 20 20 20 20 20 160 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Математика и 

информатика 

Математика 1 1 1 1 1 1 1 1 8 

 

Максимально допустимая  

недельная нагрузка 

21 21 21 21 21 21 21 1 148 
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Утверждаю 

Директор МБОУ СОШ № 16 

_____________И.В.Мазовка 

Приказ №        от               2023 

 

Недельный учебный план 

на 2023-2024 учебный год начального общего образования 

 

(5-дневная учебная неделя) 
 

2 класс 

 
Предметные 

области 
Учебные 

предметы 

 

классы 

Количество часов в неделю  

2
а
 

«
Ш

к
о

л
а 

Р
о

сс
и

и
»
 

2
б
 

«
П

ер
сп

ек
т

и
в
а»

 

2
в

 
«

Ш
к
о

л
а 

Р
о

сс
и

и
»
 

2
г 

«
Ш

к
о

л
а 

Р
о

сс
и

и
»
 

2
д
 

«
Ш

к
о

л
а 

Р
о

сс
и

и
»
 

2
е 

«
П

ер
сп

ек
т

и
в
а»

 

2
ж

 
«

Ш
к
о

л
а 

Р
о

сс
и

и
»
  

 

 
Всего  

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 5 5 5 35 

Литературное 

чтение 

4 4 4 4 4 4 4 28 

Иностранный 

язык 

Иностранный 

язык.  

Английский 

язык 

2 2 2 2 2 2 2 14 

Математика и 

информатика 
Математика 4 4 4 4 4 4 4 35 

Обществознание 

и естествознание 

(окружающий 

мир) 

Окружающий 

мир 

2 2 2 2 2 2 2 14 

Искусство Музыка  1 1 1 1 1 1 1 7 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 1 1 1 7 

Технология Технология  1 1 1 1 1 1 1 7 

Физическая 

культура 
Физическая 

культура 

2 2 2 2 2 2 2 14 

итого  22 22 22 22 22 22 22 154 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Родной язык и 

литературное 

чтение на родном 

языке 

Литературное 

чтение на 

родном языке 

1 1 1 1 1 1 1 7 

 

Максимально допустимая  

недельная нагрузка 

23 23 23 23 23 23 23 161 
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Утверждаю 

Директор МБОУ СОШ № 16 

_____________И.В.Мазовка 

Приказ №        от               2023 

 

Недельный учебный план 

на 2023-2024 учебный год начального общего образования 

 

(5-дневная учебная неделя) 
 

3 класс 

 
Предметные области Учебные предметы 

 

классы 

Количество часов в неделю  

 

 
Всего  

3
а
 

«
Ш

к
о

л
а 

Р
о

сс
и

и
»
 

3
б
 

«
Ш

к
о

л
а 

Р
о

сс
и

и
»
 

3
в

 
«

Ш
к
о

л
а 

Р
о

сс
и

и
»
 

3
г 

«
Ш

к
о

л
а 

Р
о

сс
и

и
»
 

3
д
 

«
Ш

к
о

л
а 

Р
о

сс
и

и
»
 

Русский язык и 

литературное чтение 
Русский язык 5 5 5 5 5 25 

Литературное 

чтение 

4 4 4 4 4 20 

Иностранный язык Иностранный язык.  

Английский язык 

2 2 2 2 2 10 

Математика и 

информатика 
Математика 4 4 4 4 4 20 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 2 10 

Искусство Музыка  1 1 1 1 1 5 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 1 5 

Технология Технология  1 1 1 1 1 5 

Физическая культура Физическая 

культура 

2 2 2 2 2 10 

итого  22 22 22 22 22 110 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке 

Родной язык 1 1 1 1 1 5 

Максимально допустимая  

недельная нагрузка 

23 23 23 23 23 115 
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Утверждаю 

Директор МБОУ СОШ № 16 

_____________И.В.Мазовка 

Приказ №        от               2023 

 

Недельный учебный план 

на 2023-2024 учебный год начального общего образования 

 

(5-дневная учебная неделя) 
 

4 класс 

 
Предметные 

области 
Учебные 

предметы 

 

классы 

Количество часов в неделю  

 

 
Всего  

4
а
 

«
Ш

к
о

л
а 

Р
о

сс
и

и
»
 

4
б
 

«
Ш

к
о

л
а 

Р
о

сс
и

и
»
 

4
в

 
«

П
ер
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ек

ти
в
а»

 

4
г 

«
Ш

к
о

л
а 

Р
о

сс
и

и
»
 

4
д
 

«
П

ер
сп

ек
ти

в
а»

 

4
е 

«
Ш

к
о

л
а 

Р
о

сс
и

и
»
 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 5 5 30 

Литературное 

чтение 

4 4 4 4 4 4 24 

Иностранный язык Иностранный 

язык.  

Английский язык 

2 2 2 2 2 2 12 

Математика и 

информатика 
Математика 4 4 4 4 4 4 24 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 2 2 12 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

1 1 1 1 1 1 6 

Искусство Музыка  1 1 1 1 1 1 6 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 1 1 6 

Технология Технология  1 1 1 1 1 1 6 

Физическая 

культура 
Физическая 

культура 

2 2 2 2 2 2 12 

итого  23 23 23 23 23 23 138 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

  0 0 0 0 0 0 0 

Максимально допустимая  

недельная нагрузка 

23 23 23 23 23 23 138 
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Утверждаю 

Директор МБОУ СОШ № 16 

_____________И.В.Мазовка 

Приказ №        от               2023 

 

Недельный учебный план 

на 2023-2024 учебный год начального общего образования 

 

(5-дневная учебная неделя) 
 

5 класс 

 
Предметные 

области 
Учебные 

предметы 

 

классы 

Количество часов в неделю  

 

 
Всего  

5а 

 

5б 

 

5в 

 

5г 

 

5д 

 

5е 

 

Русский язык и 

литература 
Русский язык 5 5 5 5 5 5 30 

Литература 3 3 3 3 3 3 18 

Иностранный язык Иностранный 

язык.  

Английский язык 

3 3 3 3 3 3 18 

Математика и 

информатика 
Математика 5 5 5 5 5 5 30 

Общественно-

научные предметы 
История  2 2 2 2 2 2 12 

География  1 1 1 1 1 1 6 

Естественно-

научные предметы 

Биология  1 1 1 1 1 1 6 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

История русской 

культуры 

1 1 1 1 1 1 6 

Искусство Изобразительное 

искусство  

1 1 1 1 1 1 6 

Музыка 1 1 1 1 1 1 6 

Технология Технология  2 2 2 2 2 2 12 

Физическая 

культура 
Физическая 

культура 

2 2 2 2 2 2 12 

итого  27 27 27 27 27 27 162 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 1 1 1 1 1 1 6 

Естественно-

научные предметы 

Биология  1 1 1 1 1 1 6 

Максимально допустимая  

недельная нагрузка 

29 29 29 29 29 29 174 
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Утверждаю 

Директор МБОУ СОШ № 16 

_____________И.В.Мазовка 

Приказ №        от               2023 

 

Недельный учебный план 

на 2023-2024 учебный год начального общего образования 

 

(5-дневная учебная неделя) 
 

6 класс 

 
Предметные 

области 
Учебные 

предметы 

 

классы 

Количество часов в неделю Всего 

6а 

 

6б 

 

6в 

 

6г 

 

6д 

 

Русский язык и 

литература 
Русский язык 6 6 6 6 6 30 

Литература 3 3 3 3 3 15 

Иностранный язык Иностранный 

язык.  

Английский язык 

3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 
Математика 5 5 5 5 5 25 

Общественно-

научные предметы 
История  2 2 2 2 2 10 

Обществознание  1 1 1 1 1 5 

География  1 1 1 1 1 5 

Естественно-

научные предметы 

Биология  1 1 1 1 1 5 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

История русской 

культуры 

1 1 1 1 1 5 

Искусство Изобразительное 

искусство  

1 1 1 1 1 5 

Музыка 1 1 1 1 1 5 

Технология Технология  2 2 2 2 2 10 

Физическая 

культура 
Физическая 

культура 

2 2 2 2 2 10 

итого  29 29 29 29 29 145 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 1 1 1 1 1 5 

Максимально допустимая  

недельная нагрузка 

30 30 30 30 30 150 
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Утверждаю 

Директор МБОУ СОШ № 16 

_____________И.В.Мазовка 

Приказ №        от               2023 

 

Недельный учебный план 

на 2023-2024 учебный год начального общего образования 

 

(5-дневная учебная неделя) 
 

7 класс 

 
Предметные 

области 
Учебные 

предметы 

 

классы 

Количество часов в неделю  

 

 
Всего  

7а 

 

7б 

 

7в 

 

7г 

 

7д 

 

7е 

 

Русский язык и 

литература 
Русский язык 4 4 4 4 4 4 24 

Литература 2 2 2 2 2 2 12 

Иностранный язык Иностранный 

язык.  

Английский язык 

3 3 3 3 3 3 18 

Математика и 

информатика 
Алгебра  3 3 3 3 3 3 18 

Геометрия  2 2 2 2 2 2 12 

Вероятность и 

статистика 

1 1 1 1 1 1 6 

Информатика  1 1 1 1 1 1 6 

Общественно-

научные предметы 
История  2 2 2 2 2 2 12 

Обществознание  1 1 1 1 1 1 6 

География  2 2 2 2 2 2 12 

Естественно-

научные предметы 

Физика  2 2 2 2 2 2 12 

Биология  1 1 1 1 1 1 6 

Искусство Изобразительное 

искусство  

1 1 1 1 1 1 6 

Музыка 1 1 1 1 1 1 6 

Технология Технология  2 2 2 2 2 2 12 

Физическая 

культура 
Физическая 

культура 

2 2 2 2 2 2 12 

итого  30 30 30 30 30 30 180 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Родной язык и 

родная литература  

Родной язык 1 1 1 1 1 1 6 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

История русской 

культуры 

1 1 1 1 1 1 6 

Максимально допустимая  

недельная нагрузка 

32 32 32 32 32 32 192 
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Утверждаю 

Директор МБОУ СОШ № 16 

_____________И.В.Мазовка 

Приказ №        от               2023 

 

Недельный учебный план 

на 2023-2024 учебный год начального общего образования 

 

(5-дневная учебная неделя) 
 

8 класс 

 
Предметные 

области 
Учебные предметы 

 

классы 

Количество часов в неделю Всего 

8а 

 

8б 

 

8в 

 

8г 

 

8д 

 

Русский язык и 

литература 
Русский язык 3 3 3 3 3 15 

Литература 2 2 2 2 2 10 

Иностранный язык Иностранный язык.  

Английский язык 

3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 
Алгебра  3 3 3 3 3 15 

Геометрия  2 2 2 2 2 10 

Информатика  1 1 1 1 1 5 

Общественно-

научные предметы 
История  2 2 2 2 2 10 

Обществознание  1 1 1 1 1 5 

География  2 2 2 2 2 10 

Естественно-

научные предметы 

Физика  2 2 2 2 2 10 

Химия  2 2 2 2 2 10 

Биология  2 2 2 2 2 10 

Искусство Музыка 1 1 1 1 1 5 

Технология Технология  1 1 1 1 1 5 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

2 2 2 2 2 10 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

1 1 1 1 1 5 

итого  30 30 30 30 30 150 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

История русской 

культуры 

1 1 1 1 1 5 

Технология Технология  1 1 1 1 1 5 

Математика и 

информатика 
Алгебра (модуль 

«Вероятность и 

статистика») 

1 1 1 1 1 5 

Максимально допустимая  

недельная нагрузка 

33 33 33 33 33 165 
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Утверждаю 

Директор МБОУ СОШ № 16 

_____________И.В.Мазовка 

Приказ №        от               2023 

 

Недельный учебный план 

на 2023-2024 учебный год начального общего образования 

 

(6-дневная учебная неделя) 
 

9 класс 

 
Предметные 

области 
Учебные предметы 

 

классы 

Количество часов в неделю  

 

 
Всего  

9а 

 

9б 

 

9в 

 

9г 

 

9д 

 

9е 

 

Русский язык и 

литература 
Русский язык 3 3 3 3 3 3 18 

Литература 3 3 3 3 3 3 18 

Иностранный язык Иностранный язык.  

Английский язык 

3 3 3 3 3 3 18 

Математика и 

информатика 
Алгебра  3 3 3 3 3 3 18 

Геометрия  2 2 2 2 2 2 12 

Вероятность и 

статистика 

1 1 1 1 1 1 6 

Информатика  1 1 1 1 1 1 6 

Общественно-

научные предметы 
История  2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 15 

Обществознание  1 1 1 1 1 1 6 

География  2 2 2 2 2 2 12 

Естественно-

научные предметы 

Физика  3 3 3 3 3 3 18 

Химия  2 2 2 2 2 2 12 

Биология  2 2 2 2 2 2 12 

Технология Технология  1 1 1 1 1 1 6 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

3 3 3 3 3 3 18 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

1 1 1 1 1 1 6 

итого  33,5 33,5 33,5 33,5 33,5 33,5 201 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Родной язык и 

родная литература  

Родной язык 1 1 1 1 1 1 6 

Родная литература 1 1 1 1 1 1 6 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 3 

Максимально допустимая  

недельная нагрузка 

36 36 36 36 36 36 216 
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Утверждаю 

Директор МБОУ СОШ № 16 

_____________И.В.Мазовка 

Приказ №    от               2023 

 

Недельный учебный план 

на 2023-2024 учебный год в рамках федерального государственного образовательного 

стандарта среднего общего образования 

(6-дневная учебная неделя) 
 

10 КЛАСС 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю итого 

10А 10Б 
Базовый 

уровень 

Углубленный 

уровень 

Выбор 

ОО 

Базовый 

уровень 

Углубленный 

уровень 

Выбор 

ОО 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2   2   4 

Литература  5  3   8 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 1   1   2 

Родная литература 1   1   2 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык. 

Английский язык 

3   3   6 

Общественные 

науки 

 

История 2   2   4 

География 1   1   2 

Обществознание  4  2   4 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

анализа 

3    5  8 

Геометрия 2    3  5 

Информатика 1   1   2 

Естественные 

науки 

Физика 2   2   4 

Астрономия    1   1 2 

Химия 1   1   4 

Биология  1    3  4 

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

2   2   4 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

1   1   2 

 Индивидуальный 

проект 

1   1   2 

итого  24 9 1 23 11 1  

 34 35 69 

Элективные курсы 

по выбору 

Основы финансовой 

грамотности 
0 1 1 

Экология и 

безопасность 
1 0 1 

Современные веб-

сервисы в творческих 

профессиях 

1 0 1 

Вероятность и 

статистика 
1 1 2 

Предельно допустимая 
аудиторная нагрузка при 

6-дневной учебной неделе 

 37 37 74 
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Утверждаю 

Директор МБОУ СОШ № 16 

_____________И.В.Мазовка 

Приказ №    от               2023 

 

Недельный учебный план 

на 2023-2024 учебный год среднего общего образования 

(6-дневная учебная неделя) 
 

11 КЛАСС 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю итого 

11А 11Б 
Базовый 

уровень 

Углубленный 

уровень 

Выбор 

ОО 

Базовый 

уровень 

Углубленный 

уровень 

Выбор 

ОО 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 1    3  4 

Литература 3   3   6 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык   1   1 2 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык. 

Английский язык 

3   3   6 

Общественные 

науки 

 

История 2   2   4 

География 1   1   2 

Право      2  2 

Обществознание 2   2   4 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

анализа 

 4  3   7 

Геометрия  2  1  1 4 

Информатика 1   1   2 

Естественные 

науки 

Физика 2   2   4 

Химия 1  1 1  1 4 

Биология   3  1   4 

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

3   3   6 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

1   1   2 

 Индивидуальный 

проект 

1  1 1  1 4 

итого  21 9 3 25 5 4  

 33 34 67 

Элективные курсы 

по выбору 

Основы 

журналистики 
1 0 1 

Основы финансовой 

грамотности 
1 1 2 

Основы 

программирования 
1 0 1 

Решение задач 

повышенной 

сложности по 

математике 

1 1 2 

Основы педагогики 0 1 1 
Предельно допустимая 
аудиторная нагрузка при 

6-дневной учебной неделе 

 37 37 74 
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