YTBepxaaw:

PyxoBogureans (UII)
MIkyponatos IL.A.

—
2 8<4/E /7 2023 1.

JECATUJIHEBHOE MEHIO
ISt OPraHu3alnK GecIIaTHOrO ropsiiero NUTAHUs 00yuaromuxcs 1-4 kiaccobd

NOJIy4alomuX HaYaJbHoe obmee oOpazoBanue

HaumeHnopauue Beixo [Tumessbie BemecTna(r) Oueprepuy
6mona a benku | XKupst | Yrneson €CcKas
e i ] BI c A D | B2 Ca P Mg K I Se F | pe |Uema| MNopeuemypu
JEHD 1
Orypust 60 0,48 0,12 1,92 10,8 0,012 3 3 0 0,02 13,8 144 84 85 1,8 0,18 0.1 036 |7 MorunbHbii
coneHble(MOPLUHOHH 2017ron
0)
Boput ¢ kamycroii u | 21( 4,999 5,885 10,545 116,308 0,063 16,99 12,58 0 0,044 | 46,65 72,65 24,46 264,6 17,2 0396 | 022 1,119 | 10 MorunbHbiit
kapTodenem co 2017ronNe82
CMETAHOM )
Butoukun ¢ coycom | 100 9,25 9,25 13,38 173575 0,111 3,099 11,25 0,082 | 0,12 | 29,07 1594 | 26,17 263,6 15,54 | 3,08 0,487 | 2,449 | 20,63 | Kyuma 2016
TOMATHBIM roaNe309
MakapoHHbie 150 5,38 6,28 36,48 22428 0,06 0 0 0,09 0,03 12 34 8 53,8 21 0,06 0,12 0.8 10 MorunbHblii
W3JIETHS OTBApHBIE 2017roxNe309
Komnor u3 ceexux | 200 0,16 0 29 116,6 0,004 1,555 0 0 0,01 2,489 1,711 1,4 92,5 0,8 0,1 0,032 1028 |6 MoruneHbli
110108 2017roaNe342
Xn1e6 nmeHuYHbIH 40 3,16 0.4 19,32 94 0,064 0 0 0 0 9,2 34,8 13,2 30,87 133 2 0,057 | 0,8 4 MorunbHslit
Xnebd pxato- | 20 1,32 0,24 7,928 39,6 0,034 0 0 0 0 5.8 30 94 48,8 0,64 1,1 0,048 | 0,78 | 2 MorubHblii
NIEHUYHBIA
Hroro 3a nepssiii | 780 24,749 | 22,175 | 118,573 775,338 0,348 24,64 | 26,83 0,172 | 0,224 | 119 347 91,02 | 839,2 | 58,31 6,916 1,551 | 6,588 | 59,63
JAE€Hb
JIEHD 2
Canar u3 cexusl | 60 0,855 4,053 5,016 59,904 0,011 4,62 0 0 0,02 | 21,09 24,59 12,54 136 12 035 0,011 | 0,798 | 7 MoruibHblif
OTBapHOM 2017ron Ne212
Cyn kaprodenshbiit | 200 4,06 4,28 19,08 131 1,13 5,6 600 0,066 | 0,056 | 45,2 69 24 3824 16 2 0,288 | 1,8 10 MorunbHblif
¢ 6060BBIMH 2017roaNel102
Poiba Tymenas B | 100 10,6 LA | 5,6 112 0,119 15,09 11,74 0,17 | 0,086 | 27,29 96,05 26,36 | 427,1 1443 12,31 0,631 | 0,771 | 20,63 | MorunsHbli
TOMATe C OBOIIAMH 2017ron Ne382
[Tiope 150 3,15 6,75 21,9 163,5 0,15 5,6 4 0,09 | 0,11 40 84 30 625 28 0,78 0,73 1 10 MorunbHblit
KapTodensHoe 2017rox Ne312
Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0 15 58 0 0 0 0 0,01 12 8 6 20,8 0 0 0 0,8 6 MorunbHbli
2017ron Ne376 |
Xne6 pxaso- | 20 1,32 0,24 7,928 39,6 0,034 0 0 0 0 58 30 9.4 488 0,64 1,1 0,042 | 0,78 | 2 MorunbHbIi
TMIIEHHYHBIH
Xne6 nueHnyHbIH 40 3,16 0,4 19,32 94 0,064 0 0 0 0 9,2 34,8 13,2 30,87 1,33 2 0,057 | 0,8 4 MorunbHblit
Hroro 3a Bropoii | 770 23,345 | 20,823 | 93,844 658,004 1,508 30,91 615,7 0,326 | 0,282 | 160,6 346,4 121,5 1671 2023 18,54 1,459 | 6,749 | 59,63
JACHb




P -

JEHDb 3
Canar u3 kBamenoit | 60 0,78 3 48 50,4 0,012 14,46 0 0,04 0,018 | 30,6 18 9.6 1614 0,156 0,342 0,532 | 0,72 7 MorunbHsii
KarycThl 2017roa Ne47
PacconbHuk 200 4,894 5,055 13,954 121,506 0,099 13,73 6 0 0,052 | 23,79 76,99 24,68 335 16,6 0,754 0,028 | 1,008 | 10 MorunbHbiii
Jlenunrpaackwuit 2017roa Ne96
[1n0B 13 nTULBI 200 14,9 19 24,1 327 0,14 4,6 13,58 0,066 | 0 22,36 2455 50,12 383 40 27,5 0,169 | 1,498 | 30,63 | MoruibHslit
2017roa Ne291
Komnor w3 cmecu | 200 0,6 0 314 124 0,02 0,8 0 0 0 32 29,2 21 0,17 0 0 0 0,7 6 MorunbHblit
CyXo(pyKkTOB 2017roaNe349
Xneb nueHuqHsbIii 40 3,16 0.4 19,32 94 0,064 0 0 0 0 9.2 34,8 13,2 30,87 1,33 2 0,057 1 0,8 4 MorunsHslii
Xne6 pxaHo- | 20 1,32 0,24 7,928 39,6 0,034 0 0 0 0 5.8 30 9.4 48,8 0,64 1,1 0,048 | 0,78 | 2 MorunbHsiii
MMIUIEHUYHbIH
Hroro 3a Ttpernii | 720 25,654 | 27,695 | 101,502 756,506 0,369 33,59 19,58 0,106 | 0,106 | 123,7 4345 128 959,2 58,73 | 31,7 0,834 | 5,506 | 59,63
JIeHb
JIEHD 4
Hkpa kabaukoas 60 1,14 5,34 4,62 71,4 0,012 42 0 0 0,02 24,6 222 9 204 8,6 0,21 0,061 | 042 | 6 MorubHsli
2017rox
Cyn kaprodensusiii | 200 4618 3,877 16,449 119,458 0,128 14,31 245 0,066 | 0,046 | 26,94 110 27,15 4104 16,8 0,232 0,033 | 1,439 | 10 MorunbHbiii
c MaKapOHHbIMH 2017roaNel 12
H3JICTTHAMH
Tedrenn kypunsie 100 9,556 10,854 | 10,742 179,34 0,107 2,88 38,64 0,02 0,06 24,65 99,94 15,8 1714 12,8 14,36 0,08 1,016 | 21,63 | MorunbHsiii
2017roaNe279
Kanycra Tymenas 150 3,892 5354 21,272 157,49 0,11. 110 28 0,09 0,06 120,8 91,06 46,12 506 25 0,7 0,029 | 1,83 1C MorubHbli
2017roaNe221
Yaii ¢ nuMOHOM 207 0,2 0 15,2 60 0 22 0 0 0,01 16 8 6 30,2 0 0,02 0,7 0,8 6 MorunsHsiii
2017roaNe377
Xne6 pxato- | 20 1,32 0,24 7,928 39,6 0,034 0 0 0 0 5.8 30 9.4 48,8 0,64 1,1 0,048 | 0,78 | 2 MorunbHbii
MIIEHHUYHBIH
Xneb nueHuyHsbIi 40 3,16 0,4 19,3 94 0,064 0 0 0 0 9.2 34,8 13,2 30,87 1,33 2 0,057 | 0.8 4 MorunbHblii
Hroro 3a | 777 23,886 | 26,065 | 95,531 721,288 0,457 133,6 91,14 0,176 | 0,196 | 228 396 126,7 1402 65,17 18,62 1,007 | 7,085 | 59,63
YeTBEPThIii 1eHb
JIEHD 5
Bunerper oBowmoii | 60 0,764 6,099 | 4455 76,346 0,03 5.7 0 0 0,01 13,68 25,16 11,55 128 79 0,14 0,012 | 0478 | 7 MoruibHbIi
2017roa Ne67
Cyn kaprodensusiii | 200 2 24 14,64 90,4 0,126 1,6 8 0,066 | 0,054 | 11,4 344 12,4 135,6 14,68 1,192 0,018 | 0,4 10 Kyuma 2016ron
C Kpynoi(pHCOBBIif) Nel33
[Huuens co | 100 9,25 9,25 13,38 173,75 0,111 3,099 11,25 0,091 | 0,144 | 29,07 159,4 26,17 2519 21,3 3,625 0,051 | 2,449 | 20,63 | MorunbHbiii
CMETaHHBIM COYCOM 2017ron Ne268
Kaprodens 150 3 7,65 23,85 181,5 0,15 21,75 0 0,066 | 0,12 18 81 33 6258 6,46 0,388 0,056 | 1,2 10 MoruibHbli
OTBapHOMH 2017roa Ne310
Komnor u3 ceexux | 200 0,16 0 29 116,6 0,004 1,555 0 0 0,01 2,489 1,711 1.4 92,5 0,8 0,1 0,003 [ 028 | 6 MorunbHblit
10108 2017rox Ne377
Xneb pxato- | 20 1,32 0,24 7,928 39,6 0,034 0 0 0 0 58 30 9.4 48,8 0,64 1,1 0,005 | 0,78 | 2 MorunbHbli
MIIEHUYHBIH
Xneb mueHHyHsIi 40 3,16 0,4 19,3 94 0,064 0 0 0 0 9,2 34,8 13,2 30,87 1,33 2 0,006 | 0,8 4 MorwibHbli
Hroro 3a nsrwii | 770 19,654 | 26,039 | 112,573 772,196 0,519 33,7 19,25 0,223 | 0,338 | 89,63 366,5 107,1 1314 53,11 8,545 | 0,15 | 6,387 | 59,63
JieHb
EHb 6
[Tomunopst 60 0,72 0,12 336 18 0,024 6 30 0 0,02 13,8 144 84 174 1,2 0,24 0,012 | 0,36 7 MorunbHbli
2017ron

CONIeHbIE(MOPLHOHH
0




Boput ¢ daconsio u | 210 6,574 6,055 13,716 137,298 0,105 11,34 12,58 0 0,052 | 50,07 109,6 31,53 3174 17,8 2,12 0,026 | 1,609 | 10 MoruabHbii
kaptopenem co 2017ron Ne84
CMETaHO
[ynsim 90 12,51 5,85 3,6 118,8 0,108 0 0 0,068 | 0,1 17,1 154,8 16,2 290,3 15,75 0,28 0,056 | 2,07 20,63 | MorunbHsIit
2017roaNe260
Kama  rpeunesas | 150 6,7 10,6 49.8 321 0,24 0 36 0,09 0,12 16,85 205,6 136 219 22 3,52 0,016 | 4,58 10 MorusbHblii
paccelmyarast 2017roaNe302
Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0 15 58 0 0 0 0 0,01 12 8 6 20,8 0 0 0 0,8 6 MorunbHbli
2017roaNe376
Xneb nueHnyHsli 40 3,16 0.4 19,32 94 0,064 0 0 0 0 9,2 34,8 13,2 30,87 1,33 2 0,006 | 0.8 4 MorunbHbii
Xne6 pxaso- | 20 1,32 0,24 7,928 39,6 0,034 0 0 0 0 5.8 30 9.4 48.8 0,64 18] 0,005 | 0,78 2 MorubHbiii
MIIEHUYHBII
Hroro 3a wecroii | 770 31,184 | 23,265 | 112,724 786,698 0,574 17,34 78,58 0,158 | 0,302 | 124,8 557,1 220,7 1101 58,72 9,26 0,12 11 59,63
JIeHb
JIEHDb 7
Canar u3 cexisl | 60 0,855 4,053 5,016 59,904 0,011 4,62 0 0 0,02 21,09 24,59 12,54 136 12 0,35 0,011 | 0,798 | 7 MorusbHsiii
OTBapHOMH 2017rox Ne52
Cyn kaptodensusiii | 200 4,06 428 19,08 131 1,13 5,6 600 0,066 | 0,056 | 45,2 69 24 3824 16 2 0,029 | 1,8 10 MorubHbli
¢ 6060BbIMH 2017roaNel102
[1n0oB U3 mTHLE! 200 14,9 19 241 327 0,14 4,6 13,58 0,066 [ 0,08 | 22,36 2455 50,12 383 40 27,5 0,169 | 1,498 | 30,63 | MorunbHsiii
2017roaNe291
Kommor u3 cmecu | 200 0,6 0 314 124 0,02 0,8 0 0 0 32 292 21 0,17 0 0 0 0,7 6 MorunbHbiit
CyXo(pyKTOB 2017roaNe349
Xneb nueHu4Hbii 40 3,16 0.4 19,3 94 0,064 0 0 0 0 9,2 34,8 13,2 30,87 1,33 2 0,006 | 0.8 4 MorunbHbii
Xne6 pxato- | 20 1,32 0,24 7,928 39,6 0,034 0 0 0 0 5.8 30 9.4 48,8 0,64 1,1 0,005 | 0,78 | 2 MorubHbiii
MIIEHHYHbIH
Hroro 3a ceabmoii | 720 24,895 | 27,973 | 106,844 775,504 1,399 15,62 613,6 0,132 | 0,156 | 135,7 433,1 130,3 981,2 69,97 | 32,95 0,219 | 6,376 | 59,63
JNeHb 2
JEHb 8
Canar u3 kBaweHo# | 60 0,78 3 48 50,4 0,012 14,46 0 0,04 0,018 | 30,6 18 9,6 167,1 0,156 0,342 0,005 | 0,72 7 MorunbHslii
KanycThl 2017roa Ne47
Cyn kaprodenshsiii | 200 4618 3,877 16,449 119,458 0,128 14,31 24,5 0,066 | 0,046 | 26,94 110 27,15 4104 16,8 0,232 0,003 | 1,439 | 10 MoruibHbii
c MaKapOHHBIMU 2017rox Nel12
H3CTHAMH
Tedrenn c |90 7.4 17,4 12,3 235 0,038 6,97 3,49 0,082 | 0,03 12,34 30 14,23 189,6 18,54 0,98 0,038 | 0,575 | 20,63 | MorunbHbiii
TOMATHBIM COYCOM 2017roaNe279
Kama aqHeBas | 150 5 89 36,1 245 0,093 0 0 0,13 0,05 45,05 165,8 24,65 104 23 1,46 0,017 | 0,876 | 10 MoruibHbli
pacceinyaras 2012roaNel 68
Yaii ¢ iuMoHOM 207 0,2 0 15,2 60 0 22 0 0 0,01 16 8 6 30,2 0 0,02 0,7 0,8 6 MoruibHbii
2017roaNe376
Xne6 nmeHnyHpIH 40 3,16 0.4 19,32 94 0,064 0 0 0 0 9,2 34,8 13,2 30,87 1,33 0,006 | 0,8 4 MoruibHbli
Xne6 prKaHO- 1,32 0,24 7,928 39,6 0,034 0 0 0 0 5.8 30 94 48,8 0,64 1,1 0,005 | 0,78 | 2 MorubHbli
TMILIEHHYHBIH 20
Hroro 3a BoceMmoii | 767 22,478 | 33,817 | 112,097 843,458 0,369 37,94 27,99 0,318 | 0,154 | 1459 396,6 104,2 | 981 60,47 | 6,134 | 0,774 | 599 | 59,63
JIeHb
EHb 9
Hkpa kabaukosas 60 1,14 5,34 4,62 71,4 0,012 42 0 0 0,02 | 246 222 9 204 8,6 0,21 0,006 | 0,42 6 MorunbHslii
2017rox
Cyn xaprodensusiii | 200 1,76 2,26 16,46 93,2 0,198 8,7 497 0,066 | 0,049 | 31,12 205 94,46 135,6 14,68 1,192 0,018 | 2,404 | 10 Kyuma
¢ Kpynoii(nmenHas) 2016roaNel33
XKapxkoe no- | 200 14,782 | 22,273 | 20,814 343,63 0,59 27,05 0 0,08 0,19 | 26,29 216 51,67 821 45 0,4 0,099 | 2,904 | 31,63 | MoruabHbiii

JIOMauHemy

2017rom Ne259




Komnor u3 ceexux | 200 0,16 0 29 116,6 0,004 1,555 0 0 0,01 2,489 1,711 1.4 92,5 0,8 0,1 0,003 | 0,28 6 MorunbHbiii
10108 2017roaNe342
Xneb pxkaHo- | 20 1,32 0,24 7,928 39.6 0,034 0 0 0 0 58 30 94 488 0,64 1,1 0,005 | 0,78 2 MorunbHbIi
MIIEHHUYHBII
Xneb nueHnYHbIi 40 3,16 0.4 19,3 94 0,064 0 0 0 0 9,2 34,8 13,2 30,87 1,33 2 0,006 | 0,8 4 MoruibHblit
Hroro 3a aessitoiii | 720 22,322 | 30,513 | 98,142 758,43 0,902 41,51 4,97 0,146 | 0,269 | 99,5 509,7 179,1 1333 71,05 5,002 0,137 | 7,588 | 59,63
JIeHb
JIEHDb 10

Bunerper oBomHoii | 60 0,764 6,099 4,455 76,346 0,03 5,7 0 0 0,01 13,68 25,16 11,55 128 79 0,14 0,012 | 0,478 | 7 MorunbHbii

2017roaNe67
u w3 ceexeit | 210 2,229 6,213 10,013 106,145 0,072 32,45 6,5 0 0,034 | 51,47 56,23 23,7 2594 16 0,38 0,02 | 0878 | 10 MoruibHbli
KarmycThbl c 2017ronNe88
KapTodenem co
CMETaHOM
[Trnua Tymenas 8 | 100 13,3 17,1 1,67 221 0,14 1] 27:3 0,12 0,074 | 9,1 126 14 453 0 0 0 0,96 20,63 | MorunbHblii
CMETaHHOM coyce 2017roaNe292
[Tiope 150 3,15 6,75 21,9 163,5 0,15 5,6 4 0,09 | 0,11 40 84 30 0,625 28 0,78 0,043 | 1 10 MorusbHbli
KapTojenbHoe 2017roaNe312
Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0 15 58 0 0 0 0 0,01 12 8 6 20,8 0 0 0 0,8 6 MorunbHbiii

2017roaNe376
Xneb mueHuYHbIi 40 3,16 04 19,3 94 0,064 0 0 0 1] 92 34,8 13,2 30,87 1,33 0,006 | 0,8 4 MorunbHbIi
Xne6 pkaHo- | 20 1,32 0,24 7,928 39,6 0,034 0 0 0 0 5.8 30 9.4 48,8 0,64 1,1 0,005 | 0,78 | 2 MoruibHbli
MIIEHUYHBII
Hroro 3a pecarwiii | 780 24,123 | 36,802 | 80,286 758,591 0,49 43,75 | 37,8 0,21- | 0,238 | 141,3 364,2 107,9 533,8 53,87 44 0,085 | 5,696 | 59,63
NeHb
Hroro 3a o6en 24229 | 275,17 | 1032,12 7606,01 6,94 412,61 | 1535,5 1,967 | 2,309 | 1368,1 4151,1 | 1316,5 | 11114 | 751,65 | 142,07 | 6,335 | 68,97

9
Cpennee 3uauenne 3a o6en 2423 27,52 103,2 760,6 0,69 41,26 153,55 0,196 | 0,231 | 136,81 415,11 | 131,65 | 1111,4 | 75,165 | 14,207 | 0,633 | 6,896
7 6 7
Coornomenue BXKY B % or | 13% 33% 54%
11
Boinosnenne Caullun 2020 31% 35% 31% 32,37% 63,05% 68,77 21,94% | 1,97 16,49 | 12,44% | 37,74 52,66 101,04 | 75,16 | 47,36 21,12 | 57,47
% % % % % % % % % %
Boinonnenne MP, % ot | 31% 35% 33% 33% 50% 48% 20% 2% 10% | 12% 30% 47% 13% 63% 43% 19% | 52%
CYTOYHOI HOPMbI
Cpeanecyrounas 23,1- 23,7- 100,5- 705-822,5 0,36-0,42 18-21 210- 3-3,5 | 042- | 330- 330- 75- 330- 0,03- 0,009- | 0,9- 3,6-
norpebHOCT B mHWEBBLIX | 26,95 27,65 1175 245 0,49 | 385 385 87,5 385 0,035 0,0105 | 1,05 | 42
BemecTBax 3a obex ans
obyyaomuxecs 7-11 ner no
Caunllun
IMorpe6rocTs B numesbix | 77 79 335 2350 11 60 700 10 1.4 1100 1100 250 1100 0,1 0,03 3 12
BEIIECTBAX st
obyqaomuxcst 7-11 jer no
Canllun 2.3/2.4.3590-20
Koy¢ppuunenr norepn 0,8 0,9 0,97 0,8 0,7 0,9 0,9 0,93 0,95 0,8 09 24 12 12 0,3 09
MP+norepu 78,8 77,8 3144 22727 1.4 85,7 7778 | 109 23 1157,9 | 1375 277,8 8360 0,1 0,1 33 13,3
Pacnpenenenue DI Hopma
Ob6en 32,37 30-35%
%




